
Venez découvrir la cosmétologie
Vous souhaitez en savoir plus sur les cosmétiques ? Comprendre la différence entre  
les  produits  conventionnels  et  biologiques  ?  Connaître  les  ingrédients  clés  pour  
consommer en toute connaissance de cause ?

Venez participer à un atelier d'initiation, instructif, ludique et proche de la réalité  
professsionnelle, dans lequel nous vous apprendrons à créer votre propre crème.

Atelier d'Initiation aux cosmétiques naturels et biologiques

 Découverte des cosmétiques naturels, certifiés biologiques et comparaison avec 
les produits conventionnels : Que contiennent ils ?

 Présentation  du  cahier  des  charges  Qualité  France  et  Cosmébio  pour  la 
certification des produits biologiques : Que certifient ils ?

 Savoir lire les étiquettes de vos produits cosmétiques pour consommer en toute 
sécurité.

 Aperçu des matières premières cosmétiques et naturelles : Propriétés des huiles 
et  beurres  végétaux,  huiles  essentielles,  extraits  de  plantes,  exfoliants 
végétaux… 

 Physiologie de la peau : Determiner votre type de peau ?
 Créez  le  produit  cosmétique  qui  vous  ressemble : crème  de  jour,  masque 

nutritif ou gommage…

Dates et lieux :

 1 vendredi ou samedi une fois par mois de 14H à 18H au 4 J chemin de palente 
25000 Besançon.

 Sur demande si vous êtes plus de 4 personnes intéressées.

Tarifs :

 55€ par formation

Contact pour formation ou pour tout renseignement : 
 Couix Laetitia
 contact@ylae.fr   / www.ylae.fr
 09.54.07.97.99


mailto:contact@ylae.fr

